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Fiche de travail - Bilan individuel 

 Comment je me suis senti ? Pourquoi ?  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ce que j’ai aimé Ce que j’ai moins aimé 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ce que j’ai appris / Ce que je souhaite retenir Ce que je souhaite réutiliser/ développer/ 
approfondir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


